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Пояснительная записка.
Образовательная программа дополнительного образования детей Клуб общения «Единство»  рассчитана на работу с детьми  школьного возраста от 13 до 15 лет (7-9 классы) в рамках совместной деятельности МБОУ СШ № 70 и  ДООЦ «Огонёк». Программа разработана в соответствии с требованиями написания образовательных программ, а так же на основе  «Конвенции о правах ребёнка», «Конституции Российской Федерации», Закона РФ «Об образовании», документов и материалов Министерства образования РФ. 

Направленность программы: социально-педагогическая.

Актуальность программы: интерес и участие в деятельности по формированию активных качеств лидера, что служит залогом успеха и адаптации в социуме, а также создание условий для проявления лидерских качеств  при организации и проведении совместного досуга. 


Новизна программы: данная программа поможет детям  преодолеть барьеры в общении,  установить хорошие взаимоотношения с окружающими и научиться находить пути решения предложенных задач. 

Цель программы: создание благоприятных условий для развития коммуникативных навыков обучающихся. 

Образовательные задачи: 
1. познакомить с игровыми технологиями; 

2. сформировать навыки проведения совместной игровой деятельности; 

3. расширить знания обучающихся о различных играх. 

Воспитательные задачи: 

1. воспитывать культуру общения; 

2. воспитывать уважительное отношение к мнению других.
Развивающие задачи: 

1. Развитие коммуникативных навыков;

2. Развитие лидерских качеств; 

3. Развитие умений организации и проведения игр. 

      В процессе реализации данной программы используются следующие методы обучения:

· диалогический – предусматривает диалог между педагогом и обучающимися, между обучающимися, обеспечивает более прочное усвоение знаний путём совместного кооперирования деятельности. 
· Объяснительно-иллюстративный – использование на занятиях наглядного материала с объяснением. 
· репродуктивный – педагог задаёт образец, а обучающиеся используют его как пример для повторения. 
· наглядный – подбор и использование наглядного материала, соответствующего возрастным и индивидуальным особенностям обучающихся.

Принципы обучения: 

· принцип включённости обучающихся в реальные социально-значимые отношения (предоставление права и возможности отстаивания своего мнения); 
· принцип сочетания общечеловеческих и культурных норм и ценностей в организации жизнедеятельности младших подростков (признание личности подростка с её достоинствами и потенциалом; упрочнение норм уважительного отношения к другим людям, к их труду и его результатам); 

· принцип индивидуального и личностного подхода к детям; 
· принцип демократизма (партнёрские и доверительные отношения между участниками общения). 
Возрастные особенности обучающихся.

Общение – это вид деятельности, через которую ребёнок может познать себя и других. Обучение младших подростков через игру вносит позитивные предпосылки в развитие личности и его коммуникабельности. Игровое общение способствует личностному развитию и формированию общительности. 


Общительность как социальный фактор имеет большое значение в развитии личности. Данный фактор обуславливает наличие взаимопонимания, отзывчивости, доверия. Младший подросток не способен к глубокому самовыражению себя, как индивидуальности. Главное содержание подросткового возраста – переход от детства к взрослости. Все стороны развития подвергаются качественной перестройке, возникают и формируются новые психологические образования. Подростковый возраст считается трудным в воспитательном отношении. В ходе бурного роста и физиологической перестройки организма у подростков может возникнуть чувство неуклюжести, неловкости, тревоги, повышенной возбудимости, депрессии. Наиболее доминирующие потребности этого возраста – потребность в общении со сверстниками, потребность в самоутверждении. 
Формы и режим организации занятий.

Образовательная программа включает в себя теоретические занятия, посвящённые интеллектуальным, ролевым, подвижным, деловым играм, а также практические занятия, где в игровой форме закрепляется усвоенный теоретический материал. Программа разработана с учётом современных тенденций социального развития и потребностей общества и рассчитана на 2 года обучения. Занятия проходят 2 раза в неделю. 

	Год обучения
	Кол-во обучающихся в группе 
	Кол-во часов в неделю 
	Кол-во занятий в неделю 
	Всего часов 

	1-ый год обучения 
	17 чел. 
	           4
	           2 
	         144

	2-ой год обучения 
	15  чел. 
	           4
	           2 
	         144


Ожидаемые результаты и формы их контроля. 
Обучающиеся должны знать: 

· правила и законы клуба общения «Единство»; 

· правила общения в группе; 

· правила организации и проведения изученных игр; 

· виды игр; 

· правила организации и проведения игровых программ. 

Обучающиеся должны уметь: 

· организовать и провести с членами клуба и другими детьми изученные игры; 
· использовать на практике полученные знания по развитию памяти, внимания, артистизма, физических качеств; 
· подбирать задания для организации и проведения конкурсно-игровых программ. 
Условия реализации программы: наличие кабинета, методическая литература, анкеты. 

Аналитико-диагностический блок.

Входная диагностика – тест определения уровня общительности В.Ф. Ряховского. 


Промежуточная диагностика – методика «Потребность в общении» Ю.М. Орлова. 


Итоговая диагностика – методика оценки уровня коммуникабельности Е.И.Рогова. 


Это позволяет отслеживать способности подростков и тем самым строить и корректировать методику работы с обучающимися. 
 Участие в деятельности клуба поможет раскрыть в себе личностные предпосылки совместной деятельности и общения в коллективе. 


В процессе образовательного процесса будет происходить мониторинг личностного развития каждого обучающегося и всего коллектива. Мониторинг проводится в следующих формах: тестирование, анкетирование, изучение продуктов деятельности обучающихся.
Учебный план на  1-ый год обучения. 

	№ раздела
	Название раздела
	Кол-во часов

	        1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 
	Кто мы? Какие мы? 

Учимся, познаём, играем. 

Быстрее, выше, сильнее. 

Сюжетно – ролевые игры. 

Коллективные творческие дела. 

Психологические игры. 
	20
40 

20
10
10
36


	
	   Всего часов:
	                    136


Учебный план    на 2 - ой год обучения. 

	№ раздела
	Название раздела
	Кол-во часов

	        1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 
	Наш клуб. 

Мир во мне. 

Самовоспитание личности. 

Навыки общения. 

На пороге взросления. 

Виды общения. 

Психологические игры. 

Конкурсно-игровые программы. 

Это мы! (подведение итогов).  
	10
15
15
10
10
20
20
                     26
                     10

	
	 Всего часов:
	136


Учебно-тематический план  на 1-ый год обучения. 

	Название раздела
	Тема занятия 
	Кол-во часов 

	Кто мы? Какие мы? 


	Вводное занятие. Правила и законы клуба общения «Единство
	20


	Учимся, познаём, играем. 


	Мир игры.

Игры на развитие внимания.

Игры-ребусы.

Игры-викторины.

Игры в помещении.


	40

	Быстрее, выше, сильнее. 


	Командные игры. 

Игры-эстафеты. 

Соревнования. 

Игры народов мира. 


	20

	Сюжетно – ролевые игры. 


	«Звёздные перекрёстки» 

«Вердикт» 

«Мы строим парк» 

«Видим, слышим, ощущаем»

«Остров» 

«Мальчишки и девчонки» 

«Семья» 

«Экипаж»


	10

	Коллективные творческие дела. 


	Планирование, деление на группы. 

Работа в группах. 

КТД, анализ
	14

	Психологические игры. 


	Игры на взаимодействие. 

Игры на развитие артистизма. 

Игры на сплочение. 

Игры на развитие памяти. 

Подведение итогов. 


	40

	                            Всего часов:
	
	144


Учебно-тематический план  на 2-ой год обучения. 

	Название раздела
	Тема занятия 
	Кол-во часов 

	Наш клуб.
	Наш клуб. Вводное занятие.
	10

	
	Занятия на сплочение
	

	Мир во мне.  


	Я познаю себя.
	16


	
	Я в мире людей.
	

	
	Мои жизненные интересы
	

	
	Каким меня видят. 
	

	Самовоспитание личности. 


	Самовоспитание и достижение жизненных целей
	16

	
	Я в ситуации выбора. 
	

	
	Встреча двух миров.
	

	
	Творчество в моей жизни. 
	

	
	Способности обучающихся
	

	Навыки общения.
	Кампания и я. 
	12

	
	Взаимодействие миров. 
	

	
	Дискуссионный клуб. 
	

	На пороге взросления
	Воспоминания моего детства. 
	14

	
	Я и моя семья. 
	

	Виды общения
	Вербальное общение
	14


	
	Невербальное общение. 
	

	
	Барьеры общения. 
	

	Психологические игры. 


	Игры на взаимодействие. 
	26

	
	Игры на развитие артистизма. 
	

	
	Игры на сплочение.
	

	
	Игры на развитие памяти и внимания. 
	

	Конкурсно-игровые программы
	Виды конкурсно-игровых программ. 
	26

	
	Интеллектуальные игры. 
	

	
	Спортивно-игровые программы.
	

	Это мы! 
	Наши достижения.
	10

	                            Всего часов: 
	
	144


Содержательная часть. 

Раздел 1.  Кто мы? Какие мы? 

Тема: Вводное занятие. Правила и законы клуба. 

Цель: знакомство с членами клуба.

Задачи: 
 Познакомить участников клуба;

 Познакомить с правилами и законами клуба; 

 Познакомить с программой деятельности. 

Теория: Вводная беседа «Наш клуб». Знакомство с программой. 

Практика: игры на знакомство. 

Материалы и оборудование: ватман, листы А4, фломастеры, магнитофон, тетрадь, ручка, карандаш. 

Методы и формы подачи материала: беседа, групповая, индивидуальная. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: освоение игр на знакомство. 

Понятия и процессы, с которыми знакомятся дети: общение, процесс знакомства.

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: тестирование. 

Литература: 
1. Орлова Т.В. Психологические тесты для тинейджеров. Киев, 1996 

2. Платонов К.К. занимательная психология. Спб, 1997. 

Раздел 2. Учимся, познаём, играем. 

Тема: Мир игры. 

Цель: знакомство с различными видами игр. 

Задачи: 
 Познакомить с видами игр;

 Познакомить с правилами проведения и подготовки игр; 

 Развивать внимание; 

 Воспитывать уважительное отношение к другим. 

Теория: Игры народов мира. Игры на развитие внимания. Игры – ребусы. Игры – викторины. Игры в помещении.  

Практика: организация и проведение различных игр. 

Материалы и оборудование: листы А4, магнитофон, тетрадь, ручка, карандаш. 

Методы и формы подачи материала: беседа, показ,  групповая, индивидуальная. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение различных видов игр, умение проводить их в свободное время с другими детьми. 

Понятия и процессы, с которыми знакомятся дети: игра, ребус, викторина, подвижные игры. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: анкетирование. 

Литература: 
1. Бедерханова В.П. Конспекты лекций по обучающим играм. К.: ВДЦ «Орлёнок», 1998 

2. Обухова Л.Ф. Детская психология: теории, факты, проблемы. М., Тривола, 1995 

3. Петрусинский В.В. Игры: обучение, тренинг, досуг.. М., Новая школа, 1994 

Раздел 2. Учимся, познаём, играем. 

Тема: Игры на развитие внимания. 

Цель: знакомство с играми на развитие внимания. 

Задачи: 
 Познакомить с понятием внимание;

 Познакомить с играми на развитие внимания; 

 Развивать внимание; 

 Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Теория: Игры на развитие внимания. 

Практика: организация и проведение игр на развитие внимания. 

Материалы и оборудование: раздаточный материал, листы А4, магнитофон, тетрадь, ручка, карандаш. 

Методы и формы подачи материала: беседа, показ,  групповая, индивидуальная, фронтальная.  

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение игр на внимание, умение использовать их для себя. 

Понятия и процессы, с которыми знакомятся дети: игра, внимание, тест.  

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: тестирование, практическое использование изученного.  

Литература: 
1. Дьяченко М.И., Кандыбович Л.А. краткий психологический словарь: Личность образование, самообразование, профессия. Мн.: Хелтон, 1998 

2. Обухова Л.Ф. Детская психология: теории, факты, проблемы. М., Тривола, 1995 

3. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании: Учебное пособие. М.: Владос, 1995 

Раздел 2. Учимся, познаём, играем. 

Тема: Игры – ребусы. 

Цель: знакомство с играми - ребусами

Задачи: 
 Познакомить с понятием ребус;

 Познакомить с ребусами – детективами, словесными ребусами, математическими ребусами; 

 Развивать внимание, смекалку; 

 Воспитывать уважительное отношение к мнению другого. 

Теория: Знакомство с правилами создания и разгадывания ребусов.  

Практика: создание и проведение игр - ребусов. 

Материалы и оборудование: раздаточный материал, магнитофон, тетрадь, ручка, карандаш. 

Методы и формы подачи материала: беседа, показ,  групповая, индивидуальная.  

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение игр - ребусов, навык создания новых ребусов, умение разгадывать различные ребусы. 

Понятия и процессы, с которыми знакомятся дети: ребус, детектив, загадка.  

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: интеллектуальная конкурсно – игровая программа, практическое использование изученного.  

Литература: 
1. Дьяченко М.И., Кандыбович Л.А. краткий психологический словарь: Личность образование, самообразование, профессия. Мн.: Хелтон, 1998 

2. Обухова Л.Ф. Детская психология: теории, факты, проблемы. М., Тривола, 1995 

3. Петрусинский В.В. Игры: обучение, тренинг, досуг.. М., Новая школа, 1994 

Раздел 2. Учимся, познаём, играем. 

Тема: Игры – викторины. 

Цель: знакомство с играми – викторинами.

Задачи: 
 Познакомить с понятием викторина;

 Познакомить с различными видами викторин (интеллектуальные, музыкальные, познавательные); 

 Развивать смекалку, взаимопомощь; 

 Воспитывать уважительное отношение к мнению другого. 

Теория: Знакомство с правилами организации и проведения викторин.  

Практика: участие в играх – викторинах, подготовка и проведение викторин.  

Материалы и оборудование: листы А4, иллюстрации, тетрадь, ручка, карандаш. 

Методы и формы подачи материала: беседа, показ,  групповая, фронтальная.  

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: знание правил проведения  игр - викторин, умение организации и проведения викторин 

Понятия и процессы, с которыми знакомятся дети: ребус, детектив, загадка.  

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: интеллектуальная  викторина, практическое использование изученного.  

Литература: 
1. Дьяченко М.И., Кандыбович Л.А. краткий психологический словарь: Личность образование, самообразование, профессия. Мн.: Хелтон, 1998 

2. Петрусинский В.В. Игры: обучение, тренинг, досуг.. М., Новая школа, 1994 

3. Цзен Н.В., Пахомов Ю.В. Психотренинг. М.: Физкультура и спорт, 1998

Раздел 2. Учимся, познаём, играем. 

Тема: Игры в помещении.  

Цель: знакомство с играми, которые можно проводить в помещении.

Задачи: 
 Познакомить с понятием игра - вертушка;

 Развивать взаимоподдержку и взаимопомощь; 

 Воспитывать культуру поведения. 

Теория: Знакомство с правилами организации и проведения игр в помещении.  

Практика: участие в играх, подготовка и проведение викторин.  

Материалы и оборудование: листы А4, фломастеры, ватман, магнитофон, тетрадь, ручка, карандаш. 

Методы и формы подачи материала: беседа,  групповая, фронтальная.  

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: знание правил проведения  и организации игр в помещении, умение организации и проведения таких игр.  

Понятия и процессы, с которыми знакомятся дети: вертушка, станция, путешествие.  

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: практическое использование изученного в игре «Мозаика». 

Литература: 
1. ПанченкоС.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательных отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997 

2.  Петрусинский В.В. Игры: обучение, тренинг, досуг.. М., Новая школа, 1994 

3. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании: Учебное пособие. М.: Владос, 1995 

Раздел 3. Быстрее, выше, сильнее. 

Тема: Командные игры. 

Цель: знакомство с командными  играми. 

Задачи: 
Познакомить с правилами организации и проведения командных игр; 

Развивать внимание, физическую выносливость; 

Воспитывать чувство взаимопомощи для достижения единого результата. 

Теория: правила проведения командных игр. 

Практика: игра «Всё обо всём» 

Материалы и оборудование: раздаточный материал, магнитофон, тетрадь, ручка, карандаш. 

Методы и формы подачи материала: беседа,  групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение правил проведения командных игр, умение проводить их в свободное время с другими детьми. 

Понятия и процессы, с которыми знакомятся дети: команда. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: игра «Всё обо всём». 

Литература: 
1. ПанченкоС.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательных отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997 

2. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании: Учебное пособие. М.: Владос, 1995 

3. Цзен Н.В., Пахомов Ю.В. Психотренинг. М.: Физкультура и спорт, 1998

Раздел 3. Быстрее, выше, сильнее. 

Тема: Игры – эстафеты.  

Цель: знакомство с эстафетами. 

Задачи: 
Познакомить с правилами организации и проведения эстафет; 

Развивать внимание , память; 

Воспитывать чувство взаимопомощи для достижения единого результата. 

Теория: правила проведения  и организации эстафет. 

Практика: музыкальная эстафета «Раз словечко, два словечко»

Материалы и оборудование: раздаточный материал, магнитофон, тетрадь, ручка, карандаш. 

Методы и формы подачи материала: беседа,  групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение правил проведения эстафет, умение проводить их с другими детьми. 

Понятия и процессы, с которыми знакомятся дети: команда, эстафета. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: музыкальная эстафета «Раз словечко, два словечко»

Литература: 
1. Дьяченко М.И., Кандыбович Л.А. краткий психологический словарь: Личность образование, самообразование, профессия. Мн.: Хелтон, 1998 

2. ПанченкоС.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательных отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997 

3. Развитие творческой активности школьников, Под ред. А.М.Матюшкина. М., 1991

Раздел 3. Быстрее, выше, сильнее. 

Тема: Соревнования.   

Цель: знакомство со спортивными соревнованиями. 

Задачи: 
Познакомить с правилами организации и проведения соревнований; 

 Развивать физическую выносливость; 

 Воспитывать чувство взаимопомощи. 

Теория: правила проведения  и организации соревнований. 

Практика: подбор заданий для соревнования и проведение. 

Материалы и оборудование: спортивный инвентарь, магнитофон, тетрадь, ручка, карандаш. 

Методы и формы подачи материала: беседа,  групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение правил проведения соревнований, умение проводить их с другими детьми. 

Понятия и процессы, с которыми знакомятся дети: команда, эстафета, соревнование. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: соревнование.

Литература: 
1. Дьяченко М.И., Кандыбович Л.А. краткий психологический словарь: Личность образование, самообразование, профессия. Мн.: Хелтон, 1998 

2. Танцоров С.Т. Групповая работа в развивающем образовании. Рига, 1997 

3. Цзен Н.В., Пахомов Ю.В. Психотренинг. М.: Физкультура и спорт, 1998

Раздел 3. Быстрее, выше, сильнее. 

Тема: Игры народов мира.    

Цель: знакомство с играми народов Поволжья (татарские, чувашские, русские)

Задачи: 
 Познакомить с правилами организации и проведения игр; 

 Развивать смекалку, артистизм, физическую выносливость; 

 Воспитывать чувство уважительного отношения к культуре другого народа. 

Теория: правила проведения  и организации игр. 

Практика: участие в различных играх. 

Материалы и оборудование: спортивный инвентарь, раздаточный материал, магнитофон, тетрадь, ручка. 

Методы и формы подачи материала: беседа,  групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение правил проведения игр, умение проводить их с другими детьми. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: соревнование.

Литература: 
1. Ожегов С.И. Словарь русского языка. М., 1998 

2. Игры народов мира   Семья и школа, 2000

3. Развитие творческой активности школьников, Под ред. А.М.Матюшкина. М., 1991

Раздел 4. Сюжетно – ролевые игры. 

Тема: Сюжетно – ролевые игры.     

Цель: знакомство с правилами проведения сюжетно - ролевых игр. 

Задачи: 
 Познакомить с правилами организации и проведения сюжетно – ролевых игр; 

 Развивать коммуникативные способности, артистизм, внимание; 

 Воспитывать чувство уважительного отношения к другим. 

Теория: правила проведения  и организации сюжетно – ролевых игр. 

Практика: подбор материала для игр,  участие в сюжетно - ролевых играх. 

Материалы и оборудование: спортивный инвентарь, раздаточный материал, магнитофон, тетрадь, ручка. 

Методы и формы подачи материала: беседа,  индивидуальная, групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение правил проведения игр, умение проводить их с другими детьми. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: создание сюжетно – ролевой игры клуба. 

Литература: 
1. Бедерханова В.П. Конспекты лекций по обучающим играм. К.: ВДЦ «Орлёнок», 1998 

2. Григорьева Е.  Остров спасения  Семья и школа, 2001

3. Панченко С.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательских отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997

4. Развитие творческой активности школьников, Под ред. А.М.Матюшкина. М., 1991

Раздел 5. Коллективные творческие дела. 

Тема: А, ну – ка, мальчики и девочки (планирование, выбор темы, деление на группы)

Цель: знакомство с правилами организации и проведения КТД. 

Задачи: 
 Познакомить с правилами организации и проведения КТД; 

 Развивать коммуникативные способности, артистизм, внимание; 

 Воспитывать чувство уважительного отношения к другим. 

Теория: правила проведения  и организации сюжетно – ролевых игр. 

Практика: подбор материала для КТД,  участие в КТД. 

Материалы и оборудование: иллюстрации, журналы, газеты,  спортивный инвентарь, раздаточный материал. 

Методы и формы подачи материала: беседа,  индивидуальная, фронтальная, групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение правил проведения КТД, умение проводить и организовывать их . 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: КТД «День общения» 

Литература: 
1. ПанченкоС.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательных отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997 

2.  Петрусинский В.В. Игры: обучение, тренинг, досуг.. М., Новая школа, 1994 

3. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании: Учебное пособие. М.: Владос, 1995 

Раздел 5. Коллективные творческие дела. 

Тема: Работа в группах. 

Цель: подготовка материала для проведения КТД. 

Задачи: 
 Развивать коммуникативные способности, артистизм, внимание; 

 Развитие способности работать в группах;

 Воспитывать чувство уважительного отношения к другим. 

Практика: подбор материала для КТД. 

Материалы и оборудование: иллюстрации, журналы, газеты,  спортивный инвентарь, раздаточный материал. 

Методы и формы подачи материала:  индивидуальная, фронтальная, групповая. 

Литература: 
1. ПанченкоС.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательных отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997 

2.  Петрусинский В.В. Игры: обучение, тренинг, досуг.. М., Новая школа, 1994 

3. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании: Учебное пособие. М.: Владос, 1995 

Раздел 5. Коллективные творческие дела. 

Тема: КТД «День общения»

Цель: совершенствование правил организации и проведения КТД  

Задачи: 
 Развивать коммуникативные способности, артистизм, внимание; 

 Воспитывать чувство уважительного отношения к другим. 

Практика: КТД «День общения». 

Материалы и оборудование: иллюстрации, журналы, газеты,  спортивный инвентарь, раздаточный материал. 

Методы и формы подачи материала: беседа,  индивидуальная, фронтальная, групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: закрепление  правил проведения КТД, умение проводить и организовывать их . 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: КТД «День общения» 

Литература: 
1. ПанченкоС.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательных отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997 

2.  Петрусинский В.В. Игры: обучение, тренинг, досуг.. М., Новая школа, 1994 

3. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании: Учебное пособие. М.: Владос, 1995 

Раздел 6. Психологические игры. 

Тема: Игры на взаимодействие.      

Цель: знакомство с играми на взаимодействие. 

Задачи: 
 Познакомить с правилами организации и проведения игр на взаимодействие; 

 Развивать коммуникативные способности; 

 Воспитывать чувство поддержки. 

Теория: правила проведения  и организации игр на взаимодействие. 

Практика: подбор материала для игр,  участие в играх. 

Материалы и оборудование: раздаточный материал, цветные карандаши, магнитофон, тетрадь, ручка. 

Методы и формы подачи материала: беседа,  фронтальная, групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение правил проведения игр на взаимодействие, умение проводить их с другими детьми. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: тренинг. 

Литература: 
1. Бедерханова В.П. Конспекты лекций по обучающим играм. К.: ВДЦ «Орлёнок», 1998 

2. Панченко С.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательских отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997

3. Развитие творческой активности школьников, Под ред. А.М.Матюшкина. М., 1991

Раздел 6. Психологические игры. 

Тема: Игры на развитие артистизма.       

Цель: знакомство с играми на развитие артистизма. 

Задачи: 
 Познакомить с правилами организации и проведения игр на развитие артистизма; 

 Развивать коммуникативные способности; 

 Воспитывать чувство поддержки. 

Теория: правила проведения  и организации игр на развитие артистических качеств. 

Практика: подбор материала для игр,  участие в играх. 

Материалы и оборудование: цветные карандаши, магнитофон, карандаш, тетрадь, ручка. 

Методы и формы подачи материала: беседа, показ, фронтальная, групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение правил проведения игр на развитие артистизма, умение проводить их с другими детьми. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: игровая программа «Театр – экспромт» . 

Литература: 
1. Бедерханова В.П. Конспекты лекций по обучающим играм. К.: ВДЦ «Орлёнок», 1998 

2. Панченко С.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательских отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997

3. Развитие творческой активности школьников, Под ред. А.М.Матюшкина. М., 1991

Раздел 6. Психологические игры. 

Тема: Игры на сплочение.       

Цель: сплочение членов клуба. 

Задачи: 
 Познакомить с правилами организации и проведения игр на сплочение; 

 Развивать коммуникативные способности; 

 Воспитывать чувство взаимопомощи. 

Теория: правила проведения  и организации игр на сплочение. 

Практика: подбор материала для игр,  участие в играх. 

Материалы и оборудование: цветные карандаши, магнитофон, карандаш, тетрадь, ручка. 

Методы и формы подачи материала: беседа, фронтальная, индивидуальная, групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение правил проведения игр на сплочение, умение проводить их с другими детьми. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: верёвочный курс. 

Литература: 
1. Бедерханова В.П. Конспекты лекций по обучающим играм. К.: ВДЦ «Орлёнок», 1998 

2. Панченко С.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательских отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997

3. Развитие творческой активности школьников, Под ред. А.М.Матюшкина. М., 1991

Раздел 6. Психологические игры. 

Тема: Игры на развитие памяти.       

Цель: знакомство с играми на развитие памяти. 

Задачи: 
 Познакомить с правилами организации и проведения игр на развитие памяти; 

 Развивать память, коммуникативные способности; 

 Воспитывать чувство взаимопомощи. 

Теория: правила проведения  и организации игр на развитие памяти. 

Практика: подбор материала для игр,  участие в играх. 

Материалы и оборудование: листы А4, магнитофон, карандаш, тетрадь, ручка. 

Методы и формы подачи материала: беседа, индивидуальная, групповая. 

Знания, умения и навыки, которые приобретают, осваивают и закрепляют: изучение правил проведения игр на развитие памяти, умение проводить их с другими детьми. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: интеллектуальная игра «Фантадром». 

Литература: 
1. Бедерханова В.П. Конспекты лекций по обучающим играм. К.: ВДЦ «Орлёнок», 1998 

2. Панченко С.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательских отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997

3. Развитие творческой активности школьников, Под ред. А.М.Матюшкина. М., 1991

Раздел 6. Психологические игры. 

Тема: Подведение итогов.        

Цель: повторение изученного материала. 

Задачи: 
Повторить правила организации и проведения различных видов игр;

Закрепить пройденный материал. 

Практика: проведение запомнившихся и понравившихся игр и программ.  

Материалы и оборудование: листы А4, ватман, магнитофон, карандаш, тетрадь, ручка. 

Методы и формы подачи материала: беседа, индивидуальная, групповая. 

Формы контроля и проверки знаний, умений и навыков: конкурсно – игровая программа 

Литература: 
1. Бедерханова В.П. Конспекты лекций по обучающим играм. К.: ВДЦ «Орлёнок», 1998 

2. Панченко С.И. Сборник материалов в помощь педагогам – организаторам и руководителям воспитательских отделов Всероссийского детского центра «Орлёнок», 1997

3. Петрусинский В.В. Игры: обучение, тренинг, досуг.. М., Новая школа, 1994 
